
開催日 ： 2025年4月20日（日） ＊荒天中止
＊中止の場合は前日18:00までに連絡します

場 所 ： 神奈川県鎌倉市小町1丁目

集合場所： JR鎌倉駅 東口改札 出て右側コンビニ付近

受付時間： 9：30

出発時間： 10：00 （15：00頃終了予定、JR鎌倉駅解散）

アクセス： ・お車でお越しの場合
＊横浜横須賀道路（旭横須賀道路）の朝日奈ICから県道204号線を鎌倉方面へ

注意）駅周辺に小さいコインパーキングがいくつもありますが、季節柄、
朝早く満車になることが予想されます。お早めにお越しいただくか、
公共交通機関のご利用をお勧めします。

・公共交通機関をご利用の場合
＊JR横須賀線、JR新宿湘南ライン ：「JR鎌倉駅」
＜推奨列車＞
・前橋 6:08発（湘南新宿ライン快速-横須賀線）鎌倉 9:24着
・前橋 6:24発（両毛線-高崎線-新宿湘南ライン）鎌倉 9:42着

コース ： ① ランニング部門 13㎞程度
鶴岡八幡宮、銭洗弁財天、鎌倉大仏、長谷寺、御霊神社、稲村ケ崎など

② ウォーキング部門 8㎞程度
鶴岡八幡宮、銭洗弁財天、鎌倉大仏、長谷寺、御霊神社など

＊両部門ともコース詳細は当日お知らせします

参加費 ： 2,000円 （保険 他）
＊入観料がかかる箇所があります。別途、自己負担にてお願いします。
＊昼食はグループごとで適宜とりますが、自己負担となります。

持ち物 ： 走れるor歩ける格好、ポーチorリュック（任意）、健康保険証、小銭、
防寒着、雨具、飲料水

春の鎌倉マラニック

寒さやわらぎ景色も色とりどりになる春の季節に鎌倉の春を鑑賞するマラニック
です。鎌倉はお寺のお庭や神社の境内で季節ごとに草花が出迎えてくれ、また、
歴史ある建造物も多く、湘南海岸もありそれぞれに楽しませてくれる観光名所を
巡ります。

ランニング、ウォーキング両方楽しめるエリアですので、一緒に景色も海の風も
感じられるマラニックを楽しみましょう！



申し込み： ＊イーモシコム 
https://moshicom.com/120855/# （イベントID  E0120855)

＊メール ＜ランニングの世界・友の会・イベント＞
tomonokai-events@runworld.club

＊メールでお申込みの場合は下記の内容（を添えてお申込みください。
・お名前 ・メールアドレス ・住所 ・携帯電話番号

                              ・緊急連絡先電話番号
・生年月日（傷害保険加入で使用）

                              ・希望コース（①ランニング、②ウォーキング）
・会場までの交通手段（自家用車または公共交通機関）

締め切り： 2025年4月17日（木）

注意事項：・鎌倉駅周辺には銭湯などがありませんので、ご了承ください。
・観光シーズンのため、状況によりコース変更をする場合があります。
・ゴミは各自お持ち帰りください。
・体調不良の場合は無理をせずに参加を中止してください。
・不参加の場合は必ずイベント担当に連絡をお願いします。

お問い合わせ ：ランニングの世界・友の会 （イベント担当：倉島）
tomonokai-events@runworld.club
携帯：090-2431-0196

開催・参加規約への同意 ＊お申込みは下記にご同意いただいたうえでお願いします
①主催者は参加者の傷病や携行品の紛失、その他事故の発生に際して、責任を負いません。
②開催プログラムの一部変更を要する場合もございます。
③個人情報については、参加者へのサービス向上を目的とし詳細情報の通知・案内等に利用
します。各種案内を希望しない方はその旨をお申し出ください。

④やむを得ない理由によるプログラムの変更や開催途中の打ち切りの際は、参加費の一部または
全額を払い戻しできない場合もございます。

⑤開催中の映像の掲載権は主催者に属します。
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